
Bom Dia Vida! 
Letra e música: Luiz Antonio Batista da Rocha 

 

Manhã de sol 

 
 

Eu só queria sair por aí 

 
 

Cheirando o verde da mata 

 



Molhando meus pés no orvalho da noite 

   
 

Sentir, depois, o frescor da manhã. 

 
 

Molhar meus pés na cascata 

 



E sorver o ar de um novo dia... 

 
 

Queria dizer adeus à tristeza 

 
 

E dar boas vindas à alegria 

 



Cerrar os olhos da noite 

 
 

E com muita vida, dizer: - Bom dia ! 

 



Queria sair da rotina 

 
 

Parar de pensar em “obrigação” 

 
 



Mergulhar no rio da vida 

 
 

E nadar até a margem da alegria 

 
 
 



Encher de festa meu coração, 

 
 

E dizer: - Bom dia, bom dia, vida! 
 

 
- Bom dia, bom dia. Vida!... 

 
Clique nos links abaixo: 

 
Locução José Henrique de Freitas: http://www.outorga.com.br/musicas/Bom_dia_vida_JHFreitas.mp3 

 
Interpretação Mikéias: http://www.outorga.com.br/musicas/Bom_dia_vida_samba_Mikeias.mp3 

 

Arranjo: Gabriel Alves Gonçalves 


